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An die Eltern der Schule Mariahilf Unterstiitzungsangebote fur Kinder und Eltern
Schulsozialarbeit und Schulpsychologischer Dienst

Luzern, 25. Marz 2020

Sehr geehrte Eltern

Die aktuelle Situation mit den entsprechenden Auswirkungen ist im Moment fir uns alle sehr her-
ausfordernd. FUr lhre Kinder bedeutet dies, dass sie ihre gewohnten taglichen Strukturen verlieren,
Kontakte mit anderen Kindern und somit das Sozialleben und der Bewegungsraum stark einge-
schrankt werden. Fir Sie als Eltern stellt sich die Herausforderung, mit den veranderten Bedingun-
gen umzugehen: die Betreuung der Kinder zu organisieren, die Kinder im selbstandigen Lernen zu
unterstiitzen, mit der Verunsicherung beziiglich des Coronavirus umzugehen, die eigene Arbeit zu
organisieren etc.

Wir von der Schulsozialarbeit und dem Schulpsychologischen Dienst stehen Ihnen und lhren
Kindern bei allfallig auftauchenden Schwierigkeiten und Belastungen weiterhin gerne zur Ver-
fugung. Auch lhre Kinder/Jugendlichen durfen sich direkt melden, wenn sie das Bedurfnis
haben, Uber ihre Situation bzw. Befindlichkeit zu sprechen.

Hier finden Sie unsere entsprechenden Kontaktangaben:
Schulsozialarbeit:

Philippe Hollenstein, Erreichbarkeit: Montag bis Freitagmittag,
Tel. 041 417 28 08 oder 076 370 06 24, Email: philippe.hollenstein@stadtluzern.ch

Schulpsychologischer Dienst:
Mirjam Zimmermann, Erreichbarkeit: Dienstag von 10-12 Uhr und Freitag von 10-12 Uhr,
Telefon 041 208 89 20, Email: mirjam.zimmermann@stadtluzern.ch

Bei Fragen und Anliegen zdgern Sie nicht, uns zu kontaktieren.

Freundliche Grisse
Philippe Hollenstein, Sozialarbeiter FH Mirjam Zimmermann, Psychologin FSP
Schulsozialarbeit SH Mariahilf und Moosmatt Schulpsychologischer Dienst
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