
Sommersporttag Mariahilf 2015 
 
 

Workshop Headis         
 
Leitung:  Frau Meile 
 
Wo:  Gymnastiksaal Mariahilf 
 
Wann:        13.45-15.45 U 

Ab 16.00 U Schüler Apero auf dem Pausenplatz  
(Anwesenheit obligatorisch!). 

 
Mitbringen: Sportkleidung, Hallenschuhe, Trinkflasche, Duschsachen und gute 

Laune ! 
 
 
 
Headis ist ein Kopfballtischtennis-Spiel. Es wir gespielt mit einem speziellen Headis-
Ball auf einem Tischtennis Tisch. 
Man kann Headis als Einzel (1:1), als Doppel (2:2) oder als Rundlauf-Spielform 
spielen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


